Olnicu vezis

Olnicu vézis ir visbiezak sastopamais naves célonis ginekologisko audz&ju grupa.

Riska grupa ir sievietes péc 63 gadu vecuma.

Olnicu véZa izcelsme

ST véza izcelsme nav skaidri zinama. Vairakos pétfjumos ir noradits, ka peronalas
kontracepcijas lietoSana samazina risku saslimt ar olnicu vézi — jo ilgak ta lietota , jo
mazaks ir risks saslimt ar olnicu vézi.

Ipasi verigam jabit, ja §is vézis ir bijis kadai no gimenes locekliem, jo tas var tik
parmantots no paaudzes uz paaudzi ar auto somali dominanta géna starpniecibu.

Paaugstinats risks saslimt ar olnicu vézi ir, ja kadai no gimenes loceklém ir bijis:

e olnicu vézis;
e  kriits vezis.

Sie vézi médz parmanoties ar g€nu palidzibu. Olnicu vezis vairakam tuvam
radiniec€m tiek uzskatits par svarigu riska faktoru.

Saslimstibas risku nepalielina hormonu aizstaj terapija menopauzes laika (ta saukta
HAT).

Ka izpauzas olnicu vézis?

Vézim sakotngjas stadijas ir nemanama gaita. Pacientém pirmas stdzibas sak
paradities tad, kad v&zis ir izplatijies arpus maza iegurna uz védera dobumu. Rodas
spiediena sajiita pakrité, SkebinaSana, vem3ana. So simptomu dé| pacientes bieZi
nonak pie gastroneirologa.

Velinas stadijas noveérojama védera palielinasanas, veidojas skidrums védera dobuma.

Ka atklat olnicu vézi?

V&za agrinajas stadijas ginekologiskas izmekl&Sanas rezultata tiek atklatas palielinatas
olnicas. Savukart, ja audzgjs ir tik mazs, ka to nav iesp&ja sataustit, tad liela nozime ir
ultrasonografiskai izmekl&Sanai, Tpasi transvaginalai ultrasonografijai. Tiek veikta ar1
onkomarkiera (CA — 125) noteikSana. Tome@r preciza véza stadija nosakama tikai
operacijas laika.

Ko darit sievietéem, kuram ir palielinats risks saslimt ar olnicu vézi?

Paaugstinata riska grupa ietilpst tas sievietes, kuram viena vai vairakas tuvas
radinieces ir slimojuSas ar olnicu v&zi. STm sievietém tiek ieteikta transvaginala un
védera dobuma ultrasonografija, ka art onkomaskietris CA- 125.

Izmekl&Sana veicama 1-2 reizes gada jau pec 25 gadu vecuma, tau ne vélak ka 5
gadus péc ta vecuma, kad vidgji gimenes aman&ze konstatéts olnicu vézis.



Ka arsté olnicu vézi?

Pamatmetode ir kirurgiska arstéSana, kas ietver dzemdes, olnicu un olvadu

iznemsanu, ka arT liekas taukpléves iznemsSanas. Kimijterapija tiek veikta atkariba no
slimibas stadijas.



