Hroniska limfoleikoze

Kas ir hroniska limfoleikoze?

Hroniska limfoleikoze ir laundabiga asinsrades slimiba.
Sis saslimstiba biezaka no visam leikozém — 2-3 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju
gada. Viriesi médz slimot biezak. P&c 35 gadu vecuma risks saslimt ar So slimibu
palielinas.

Kur veidojas hroniska limfoleikoze?

Hroniskas limfoleikozes primara lokalizacija ir kaulu smadzenes, kur sakas
laundabiga progres€josa un nekontrolgjama limfocitu augSana. Slimibas izpausme
saistita ar laundabigo §tinu infiltraciju kaulu smadzené€s un citos audos, bet arT ar to,
ka slimibas gaita ir trauc€ta imunitate. Slimniekam ir samazinats normalo B limfocitu
daudzums, tap&c samazinas normalo antivielu producésana.

Kas liecina par slimibas raSanos?

Hroniskas limfoleikozes sakuma nav nekadu stidzibu, tacu nejausi veidot asins
analizi, tiek atrasta absoltita limfocitoze. Ja slimniekam p&c 50 gadu vecuma nejausi
atrod absoliitu limfocitozi, kaut arT nav nekadu stidzibu, visdrizak ir sakusies hroniska
limfoleikoze. Ve&lak veidojas dazadi nespecifiski simptomi un siidzibas, piemé&ram,
samazinatas darba sp&jas, nogurums, neliels elpas trikums, neliela sviSana. BieZzi
slimnieki atzimg, ka mingtie simptomi bijusi vairakus meéneSus vai pat gadus pirms
diagnozes noteikSanas. Kadreiz slimnieki atrod palielinatus perifériskos limfmezglus,
kuru de] slimnieks verSanas pie arsta. VElak tiek atklata arl liesas un aknu
palielinasanas. Slimibai progres€jot, limfmezgli var palielinaties — kakla, padusgs,
cirksSnos.

Ka hronisku limfoleikozi diagnostice?

Limfmezglu palielinasanas tiek noteikta rentgenologiski un ultrasonoskopiski.



