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Dzemdes vézis skaitlos

2002.gada ar dzemdes vézi Latvija saslima 389 sievietes. Ar katru gadu pieaug
saslimstiba ar So slimibu. Lielaka saslimstiba vérojama Rietumu zemés (Skandinavija,
ASV), retak slimo Austrumu valstis (Japana).

Dzemdes (endometrija) vézi visbiezak diagnostic€ sieviettm menopauzg- galvenokart
50-65 gadu vecuma, tikai 5% sievieSu ir jaunakas par 40 gadiem.

Aptuveni 50%gadijumu endometrija v€zi diagnosticé sievietém ar noteiktam fona
slimibam vai citiem riska faktoriem anamn@zg.

Endometrija véza riska faktori

e Aptaukosanas

o Cukura diabgts

o Hipertenzija

o Endometrija hiperplazija

e Steina-L&ventala, Icenko —Kusinga sindroms

e Dzemdes mioma

e Neaugliba

e Agra menarhe, véla menopauze

e Maza iegurna apstarojums anamneéze

e Eksogénu estrogénu lietosana

o Tamoksifena lietoSana

e Citi hormonatkarigi véZi anamn&zg, genctiska predispozicija
o Hiperkalorisks un taukvielam parbagats uzturs



e Smckesana

Kadas ir sidzibas?

Sieviettm menopauz€ paradas asinaini vai asinaini tidenaini (galas TGdens krasa)
izdalfjumi no dzimumceliem. VelkoSas sapes veédera lejasdala. Sievieteém ar
saglabatam ménesreiz€m novero izmainitas menesreizes.

Kadas izmekléSanas jaizdara?

e Maza iegurna organu ultrasonografija(ari transvaginala)
e Onkocitalogiska iztriepe no dzemdes kakla

e Dzemdes dobuma aspiracija

e Dzemdes dobuma frakcion&ta abrazija (p&c vajadzibas)

Endometrija véza izplatiSanas celi

e Tiesa ieaugsana apkartgjos audos un organos
e VE&za Siinu pasaza caur olvadiem

o Limfatiska dissiminacija

e Hematogena dissiminacija

ArstéSana

92-96% gadijumos — kirurgiska, atkariba no slimibas ielaistibas pakapes var pievienot
staru terapiju un hormonterapiju.

Dzemdes sarkoma ir relativi reta slimiba. No visiem dzemdes laundabigajiem
audz€jiem sarkomas ir aptuveni 3-5%. IpaSa uzmaniba japiever§ pacienteém, kuras ir
uzskaité ar dzemdes miomu. Arst€Sana kompleksa.



